
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 健 康 宣 言 」をしましょう 
 

ひとつでも当てはまったら「健康宣言」してみませんか！ 

□ 健康宣言ってきいたことがある 

□ 従業員のために何かしたいな～ 

□ 会社をアピールしたい！！ 
 

「健康宣言」するには 

 

岐建国保も健康宣言しています！ 
 

 

「健康設計推進事業所」の認定を受けた法人事業所はさらに・・・ 
 

経済産業省「健康経営優良法人認定」を目指しましょう！ 

 岐建国保の健康宣言は、「健康経営優良法人」の評価項目に沿った内容と

なっています。健康宣言をステップアップして、「健康経営優良法人認定」

を目指してみませんか。 

     公共工事の入札時に有利になる 

     会社のブランド力があがり仕事確保につながる 

     様々なインセンティブ（優遇措置）がある 

 

従業員の健康が会社のメリットになります 

 

「健 康 宣 言」とは 

 岐建国保とともに、従業員の

予防・健康づくりに取り組むこ

とを宣言することです 

 

 

「健康宣言」することのメリット 

 社内外へのＰＲになります！ 

 イメージアップにつながります！ 

 従業員のやる気があがります！ 

「健康設計推進事業所」になるには 

 岐建国保「健康設計推進事業

所」に申請しましょう。後日、認

定書をお送りします。 

 

一緒に健康宣言を始めませんか？ 
 

認 定 を 

受けると 

岐阜県建設国民健康保険組合 058-213-3337 

 ①従業員を雇っている法人・個人事業所 

 ②岐建国保の健康宣言に同意できる事業所 

が申請できます 



あなたの事業所について「はい」「いいえ」でお答えください。

はいの場合 URL➡

記号番号

総 支 部

電　　話

FAXにて送信ください　058-274-7757

は い ・ い い え

は い ・ い い え

は い ・ い い え

は い ・ い い え

事 業 所 名

住  　　所

代　表　者

現場での分煙、作業場
での喫煙ルームを設け
ている

は い ・ い い え

は い ・ い い え

は い ・ い い え

は い ・ い い え

は い ・ い い え

は い ・ い い え
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質　問　事　項 例・補足

認定された際、全建岐阜ホームページに事業所名を公表します。
その際リンクを希望しますか？

受動喫煙の対策をしている

食生活の改善・運動機会の
促進

従業員同士のコミュニケー
ションを促進している

従業員に対する教育機会を
設定している

従業員のストレスチェック
を実施している

従業員に対して家族の健診
の受診を推奨している

健診結果から医師・保健師
による特定保健指導を実施
している

岐建国保の健康診断を利用して
いない場合、岐建国保へ健診結
果データを提供している

毎年、従業員に対し生活習
慣予防健診を行っている

従業員に対して健診の
重要性を説明している

従業員の声を聞き、メ
ンタル不調者のない環
境づくりをしている

メールアドレス
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岐建国保「健康設計推進事業所」申請書

1,2,3は
必須項目です。

岐建国保の
健診を受診なら

「はい」になります。

※健診結果データの提供
の場合は、①申請日より概
ね1年以内の受診結果、②
各個人の服薬歴と喫煙歴
がわかるもののご提供を

お願いします。
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朝食を摂るよう促して
いる、ラジオ体操の実
施など

会社主催の親睦会や会
社同士でバーベキュー
大会などをしている

研修会の実施
国保だより・機関紙の
配布など
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